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【摘要】 目的
:

了解阴茎敏感神经 ( v P T ) 对诊断勃起功能障碍 (E D ) 的临床

意义
。

N P T和 v P T测定是 目前诊断 E D 的常用方法
,

2 0 0 9年 8月以来
,

我们用

S e n is o m et e r 数字震动感觉闻值检查仪和 Y JZ
一

2 0 4 B型男性性功能监测仪
,

对 2 00

余例 E D 患者进行了阴茎肌电图监测
,

1 12 例资料较完整纳入研究
。

方法
:

本组

1 12例
,

年龄 20 一 67 (平均 33 28 )岁
,

病程 2个月至 5年
,

平均 1
.

32 年
。

均经详细询

问病史
、

查体
、

实验室检查
、

B IP 测定等检查
,

初步诊断心理性 E D 69 例
,

器质性

E D 4 3例
。

用 S e
sn io m et e r 数字震动感觉闽值检查仪和 Y JZ

一

204 B型男性性功能监

测仪
,

对 1 12 例 E D患者进行了 V P T和N P T检测
。

并参照国际阳痪研究会的分类标

准判定检查结果
。

结果
:

1 12 例 E D 患者
,

连续N P T 3次者 10 1例
,

连续检测 2 次 4

例
,

另 9例因使用不当或因故连续检查了4次
,

均未见明显检查副作用
。

N P T检

查结果与其他检查结果相符86 例 (76
.

8% )
,

其中
,

心理性 E D相符 6 1例 (54
.

5% )
,

器质性E D相符 25 例 (22
.

3% )
。

结果见表 1
。

t 检验显示器质性 E D 的阴茎勃起硬度

幅值
、

勃起持续时间
、

勃起次数与心理性 E D 的N P T三项指标相比
,

均有非常显

著性差异 (P < 0
.

01 )
,

而 v P T龟头3点
,

6点
,

9点
,

12 点方向检测值无统计学意义

(P > 0
.

01 )
。

结论
:本组 1 12例的 v P T检查结果

:

心理性 E D 61 例 ( 54
.

5% )
,

器质性 E D S

例 (2 2
.

3 % )
,

与国内外报告结果基本相似
。

器质性E D 的v P T龟头 3点
,

6点
,

9点
,

12 点方向检测值大多低于心理性 E D的患者
,

但无统计学意义
,

有待于做进一步

大样本分析
。

由于V P T检查无创
、

可重复
、

无明显副作用
,

故我们认为可作为E D

诊断筛选的一种方法
。
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【摘要】 目的
:

了解阴茎肌电图 ( u s E )P 对诊断勃起功能障碍 (E )D 的临

床意义
。

N P T和U S E P测定是 目前诊断 E D 的常用方法
,

2 0 0 9年 8月以来
,

我们用

Ne ur oC aer N ST
一

20 09型肌电图与诱发电位仪和Y JZ
一

20 4 B型男性性功能监测仪
,

对 2 00 余例E D 患者进行了阴茎肌电图和夜间阴茎胀大 ( N P T ) 监测
,

12 6例资料

较完整可纳入研究
。

方法
:

本组 126 例
,

年龄 20 一 6 1 (平均31
.

26 )岁
,

病程 2个月

至 5年
,

平均 1
.

犯年
。

均经详细询问病史
、

查体
、

实验室检查
、

B P I 测定等检查
,

初步诊断心理性 E D 85 例
,

器质性E D 41 例
。

用N eu or C ar e
肌电图与诱发电位仪和

Y Jz
一

2 0 4 型阳痞检测治疗仪
,

对 12 6例E D患者进行了U S E P和N P T检测
,

并参照

国际阳痞研究会的分类标准判定检查结果
。

结果
:

126 例 E D患者
,

其中 16 例因

使用不当或因故连续检查了 2次
,

均未见明显检查副作用
。

U S E P和 N P T检查结果

与其他相关检查结果相符 1 11 例 (88
.

1% )
,

其中
,

心理性 E D相符 79 例 (62
.

7% )
,

器

质性E D相符3 2例 (25
.

4% )
。

结果见表 1
。

t 检验显示器质性E D的阴茎勃起硬度幅
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